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Einladung zum regionalen Netzwerk KMU-Kompetenz Ostfriesland-Jade
Sehr geehrte Damen und Herren,

die direkte Fuhrungskraft hat einen hohen Einfluss auf die Gesundheitsquote von Mitarbeitenden.
Aber was macht eine gesunde Fihrung eigentlich aus? Inshesondere Wertschatzung und Partizi-
pation beeinflussen positiv, schlechte Kommunikation hingegen macht krank. Im Rahmen unserer
Veranstaltung thematisieren wir, wie eine gesundheitssorientierte Filhrung gestaltet werden kann.

Wir freuen uns, Frau Wiebke Krohn vom Arbeitgeberverband Liineburg-Nordostniedersachsen
e.V. als Fachreferentin zum Thema ,Flhrung — Gesundheit gewonnen zu haben.

Der Austausch findet statt am

Mittwoch, 13. Mérz 2019, 14.00 bis 18.00 Uhr,

im Kiunstlerforum-Jever e.V. ,
Moorweg 2, 26441 Jever

Sie mdchten dabei sein? Anmeldungen nimmt Frau Akkermann per E-Malil
Elise.akkermann@nds.aok.de entgegen.

Eine Bitte zum Schluss: Damit wir das Netzwerktreffen fiir Sie bestméglich planen und vorbereiten
kénnen, freuen wir uns auf Thre Anmeldung bis spatestens Freitag 08.03.2019.
Fuhrungsverantwortung ist keine Voraussetzung fur die Teilnahme unserer Veranstaltung.

Wir sehen uns in Jever!

Mit freundlichen GriRRen
lhr
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Uwe Lengert

Regionaldirektor

Region Ostfriesland-Jade
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14.00 Uhr

14.30 Uhr

15.00-15.25

15.25-16.25

16.50-17.35

18.00 Uhr

Mittwoch, 13. Méarz 2019

im Kinstler Forum Jever e.V.

,Fuhrung — Gesundheit*

Ankommen, Kaffee & Tee

Begriuf3ung
Vertretende der Kooperationspartner

PEP-Talk
PEP Talk mit der NV Versicherung - Frau Martens / Katharina Buf3,
AOK — Die Gesundheitskasse fiir Niedersachsen

Einstimmung in die Thematik

Detektiviibung

Wiebke Krohn, Arbeitgeberberaterin fur Personalentwicklung und
soziale Innovation

Unternehmerverbande Niedersachsen e.V. (UVN)
Dipl.-Okonomin, Dipl.-Kauffrau

Vortrag:
,FUuhrung — Gesundheit*

Im Rahmen des Vortrags erhalten Sie ganz konkrete Anregungen
fur gesundheitsorientierte Fiihrung.

Workshop und Erfahrungsaustausch
Ausblick auf weitere Veranstaltungen

Gemeinsamer Abschluss — Imbiss



